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  نصب كنيد 7ويندوزخودتان 
  بدون نصب مجدد چيزي ديگر

با كمترين  7ويندوزبسياري از مردم دوست دارند كه مسير ارتقا به 
هاي كاربردي  هاي شخصي و برنامه و داده ،زحمت انجام بگيرد

  . مان سفري راحت داشته باشند برگزيده
  

   Windows Easy Transfer برنامة
 7ويندوزو  ويستادر ويندوز  Windows Easy Transferبرنامة 
بيتي به 32 ويستا ويندوزاين برنامه در سفر از . شده است  گنجانده
  . به ما كمك كرد  7ويندوزبيتي 32نگارش 

ترديد داريد،  7ويندوزاگر در مورد توان كامپيوترتان در اجراي 
را از طريق سايت  Windows 7 Upgrade Advisorابتدا برنامة اينترنتي 

  : زير به اجرا در آوريد
tinyurl.com/no4xb7  

  

  
را به اجرا درآورد در  ويستااز لحاظ كلي، اگر كامپيوتر شما بتواند 

  . نبايد مشكلي داشته باشد 7ويندوزاجراي 
 نصب توانستيم  از لحاظ فني، ما مي .ها انتقال تنظيمUpgrade  را با

خواستيم اين عمليات را  ميچون ها انجام بدهيم، اما  عامل اين سيستم

 ،نيز شرح بدهيم به كار بگيرند ندتوان نميبراي كساني كه اين گزينه را 
ويندوز به عنوان مثال، اگر از . را انتخاب كرديم   Customگزينة تعمداً 
 Upgrade نصبكنيد، قادر نخواهيد بود كه يك  استفاده مي پي اكس

  . ساده را انجام بدهيد
 1نصب پاكرا براي اجراي يك    Custom گزينةاز اين روي، ما 

مان را فرمت  سخت انتخاب كرديم، يعني پارتيشن ويندوز ديسك
به با آن كه . را در آن نصب كرديم 7ويندوزاك پو يك نسخة  ،كرديم

نتيجة  Upgradeدر مقايسه با گزينة  Customعمليات احتمال زياد 
ورد، در اين نوع نصب مجبور هستيد كه همة آ پايدارتري به وجود مي

توجه داشته . تان را از نو نصب كنيد هاي هاي كاربردي و داده برنامه
هاي  داده ،براي اطمينان ، 7ويندوز Custom نصبباشيد كه يك 

كند، و  حفظ مي C:\Windows.oldدر يك پوشه به نام شخصي شما را 
قادر خواهيد بود بازهم عامل جديد  در نتيجه پس از نصب اين سيستم

  . كه آنها را دستيابي كنيد

  
هاي  تواند فايل مي Windows Easy Transferبا وجود اين، 

هاي ايميل  شخصي شما، و همچنين اطلاعات تماسي ايميل و نامه
مختلف را براي شما هاي  ، و تنظيم)مربوط به محصولات مايكروسافت(

هر چند، . عامل جديد انتقال بدهد عامل قديمي به سيستم از سيستم
                                                 
1 clean install 

براي بررسي سازگاري كامپيوترتان،  7پيش از نصب ويندوز
Windows 7 Upgrade Advisor ا دريافت كنيد و به اجرا درآوريدر.  
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Windows Easy Transfer هاي كاربردي،  نخواهد توانست كه برنامه
. شده را انتقال بدهد استاندارد نصبهاي غير ، يا فونتها ران دستگاه

دهي  نيعامل بايد از يك نوع سيستم نشا افزون بر اين، هر دو سيستم
  . استفاده كنند ،بيتي64بيتي يا 32حافظه، يعني 

             ،Start ،All Programs ،Accessories، روي ويستادر 
System Tools ، وWindows Easy Transfer اگر از . كليك كنيد

گيريد، ديسك  بهره مي پي ويندوز اكسعامل ديگر، مانند  يك سيستم
                             و به فايل ،را كاوش كنيد 7ويندوزنصب 

D:\Support\ Migwiz\Migsetup.exe  كه در آن (برسيد»D « حرف
و سپس  ،)شماست Blu-ray Discيا   دي وي ران دي نمايندة ديسك
  . دوضرب كنيد–روي آن كليك

به اجرا درآمد، روي  Windows Easy Transferهنگامي كه 
Next  كليك كنيد، رويStart A New Transfer  كليك كنيد، و 

My Old Computer ها  خواهيم فايل نظر به اين كه مي. را انتخاب كنيد
عامل به همان كامپيوتر  سيستم نصب پاكمان را پس از  هاي و تنظيم

 Use A CD, DVD, Or Other Removable Mediaانتقال بدهيم، ما گزينة 
  . را انتخاب كرديم

شده و آمادة كار داشتيم، در  وصل eSATA2يك حافظة فلش 
  : نتيجه، گزينة زير را انتخاب كرديم

External Hard Disk Or To A Network Location  
به رنگ خاكستري و  USB Flash Driveاي با عنوان  گزينه(

                                ، وBrowse ،Computerروي ). استفاده بود غيرقابل
New Volume (E:)،  نمايندة حافظة فلش كهeSATA كليك  ،ما است

  . كليك كرديم Nextو آنگاه  Saveروي . كرديم
فرا   7ويندوزبراي انتقال به  نظرمان مورد هاي  گزينه زمان انتخاب

را انتخاب  All User Accounts, Files, And Settingsما گزينة . رسيد
كليك  Customizeروي دكمة در صورتي در صفحة بعد، . كرديم

ها را مستثني كنيد،  ها يا ديسك كنيد كه بخواهيد بعضي از پوشه
اند مشمول كنيد، و  هاي نامعمول ذخيره شده هايي را كه در مكان فايل

در جايي از پيش تان را  به عنوان مثال، اگر مجموعة موسيقي. مانند آن
د، تا مستثني كني توانيد مي آنها را ،ايد گيري كرده ديگر كپي و پشتيبان

  . تر انجام بگيرد تر و راحت عمليات سريع

                                                 
2 external Serial Advanced Technology Attachment 

  

  
 Windows Easy Transfer. كليك كنيد Nextسرانجام، روي 

ايد انتقال  اي كه شما مشخص كرده هاي شما را به ديسك يا رسانه داده
در ديسك يا حافظة . كليك كنيد Closeدر پايان، روي . خواهد داد

يا شايد  SaveData.migفلش شما بايد يك فايل جديد به نام 
IMG00001.mig شدة  گيري هاي پشتيباني حاضر باشد؛ كه داده

حافظة فلش يا ديسك را با رعايت اصول ايمني جدا يا خارج . شماست
  . كنيد و آن را فعلاً كنار بگذاريد

  
 تان را روزآمد كنيد و سپس با آن  برنامة ضدويروس .سازي آماده

آنگاه، برنامة . اوريدبه عمل بيكامپيوترتان يك بررسي كامل از 
، ما روي آيكن !Avastبه عنوان مثال، با . ضدويروس را غيرفعال كنيد

»a « آن درSystem Tray و سپس ،راست كرديم–كليك                  
On-Access Protection Control روي . را انتخاب كرديم

Terminate ،Yes و ،OK كليك كرديم .  
                 كند كه آخرين نگارش برنامة  مايكروسافت توصيه مي

Malicious Software Removal Tool  را از نشاني وب زير دريافت
  : كنيد و به اجرا درآوريد

go.microsoft.com/fwlink/?LinkId=125343  
بيتي است؛ 32هاي  نگارش حاضر در اين صفحه مخصوص سيستم

بيتي داريد، روي لينك واقع در بخش 64عامل  اگر يك سيستم

در برنامة  Advanced Settingsيا  Customizeاگر روي 
Windows Easy Transfer  كليك كنيد اطلاعات بيشتري دربارة

  . آوريد هايي كه مهاجرت خواهند كرد به دست مي ها و پوشهفايل
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Overview هاي  سرانجام، از فايل. در پايين اين صفحه كليك كنيد
  . گيري كنيد تان پشتيبان شخصي

  
 ران قرار دهيد، و  را در ديسك  7ويندوزديسك نصب  .نصب

اگر از يك حساب . (را به اجرا درآوريد Setup.exeسپس برنامة 
     Setup.exeكنيد، روي  استفاده نمي Administratorكاربري 

  .)را انتخاب كنيد  Run As Administratorراست كنيد و –كليك
  . كليك كنيد Install Now، روي  Install Windowsدر صفحة 

  

  
روزآمدسازهاي مايكروسافت را اگر بخواهيد همزمان آخرين 

  ):كاربران پيشرفته(دريافت كنيد روي لينك زير كليك كنيد 
Go Online To Get The Latest Updates For Installation 

(Recommended)  
دار كنيد  را تيك I Accept The License Termsسپس، مربع كنار 

 نصب پاكهمچنان كه پيشتر گفتيم، ما يك . كليك كنيد Nextو روي 
يم، چون اكثر كاربران مجبورند اين نوع نصب بدهانجام  خواستيم  مي را

كليك  Custom (Advanced)روي  در نتيجه،  .را به اجرا درآورند
انتخاب  براي نصب را :Cسخت  كرديم، و سپس پارتيشن ديسك

  . كرديم

  

  
پس . شود كليك كنيد؛ عمليات نصب آغاز مي OKو  Nextروي 

: ويندوز را خواهيد ديدنصب هاي آشناي  اندازي، پرسش از چند بازراه
دهيد، و  كليدي كه ترجيح مي كشوري كه در آن هستيد، آرايش صفحه

يك . كليك كرديم Nextها را پذيرفتيم و روي  فرض ما پيش. مانند آن
به هنگامي كه درخواست شد تايپ كرديم و  نام كامپيوترو  نام كاربري

امكان برقراري يك  7ويندوز. كليك كرديم Nextسپس دوباره روي 
يا  Product Keyرا فراهم كرد، و سپس از ما خواست كه  گذرواژه

ما . كاراكتري مربوط به ديسك نصب را تايپ كنيم25 كليد محصول
در ايران، بسته به . (كليك كرديم Nextاين كار را انجام داديم و روي 

يسك يا در داخل د شده هاي گنجانده تان دستورالعمل ديسك نصب
  .)روي بروشور ديسك نصب را انجام دهيد

                 فرض  براي اطمينان خاطر، روي گزينة پيش
Use Recommended Settings سپس، منطقة زماني . كليك كرديم

در  Work Networkروي . خود را مشخص و ساعت را تنظيم كرديم
براي اين كه دريابيد كدام انتخاب براي  پنجرة بعدي كليك كرديم، اما

      و Network  Homeشما بايد توضيحات  ،تر است شما مناسب
Public Network را ببينيد.  

به نمايش درآمد، و آمادة  7ويندوز تاپ دسكچند ثانيه بعد، 
  . بازگرداندن كامپيوتر به حالت معمول آن شديم

هاي  برنامه) بسياري از(ها، و  ها، فايل تنظيم ،7ويندوز Upgradeنصب 
انتقال خواهد  7عامل قديمي به ويندوز كاربردي شخصي شما را از سيستم

، Custom (Advanced)داد، اما بسياري از كاربران به اجراي يك نصب 
  . پاك، محدود هستندنصبيا

عامل قديمي  را بر روي يك سيستم 7هنگامي كه بخواهيد ويندوز
بوت كنيد، پس فايل  7با ديسك ويندوزتوانيد  نمينصب كنيد، كامپيوتر را 

Setup.exeآن را به اجرا درآوريد .  
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 هاي خود را از حافظة  توانستيم تنظيم حال مي .ها بازگرداني فايل
 SATAكنندة  يا كنترل/و 7ويندوزمتأسفانه، . مان بازيابي كنيم فلش

را شناسايي نكردند، از حافظة فلش مادربوردمان به طور خودكار آن 
را  PAUSEرا نگه داشتيم و همزمان كليد  ويندوزاين روي، ما كليد 
       روي. به نمايش در بيايد System propertiesزديم تا پنجرة 

Device Manager يك كرديم و سپس روي نام كامپيوتركل ،Action ،
كه سبب شد كه كليك كرديم  Scan For Hardware Changes     و

  . كند mountحافظة فلش ما را شناسايي يا  7ويندوز

  

، گزينة مربوط به تماشاي محتويات حافظة Autoplayدر پنجرة 
كه در آنجا ذخيره  SaveData.migروي فايل . فلش را انتخاب كرديم

                  دوضرب كرديم، كه برنامة–شده بود كليك
Windows Easy Transfer را به اجرا درآورد .  

  
Windows Easy Transfer  دو گزينه نشان داد كه مربع كنار هر

اشاره داشت، و  ويستادر  ما نام كاربرييكي به . دار بود دوي آنها تيك
شده بودند، و   هر دو مورد انتخاب. را داشت Shared Itemsديگري نام 

براي انتقال  تازگي  بهما دليلي براي عدم بازگرداني كل موارد را كه 
فرض آنها  هاي پيش در نتيجه، حالت. گيري كرده بوديم نداشتيم پشتيبان

  . كليك كرديم Transferرا پذيرفتيم و روي 
را تمام كار  Windows Easy Transferيك دقيقه بعد، تقريباً 

استفاده كرده  ويستاكه در تغيير كرد اي  ما به زمينه تاپ دسكزمينة . كرد
 Detailsهاي  و لينك See What Was Transferredروي . مبودي

ها، و  هاي كاربري، فايل كليك كرديم تا فهرستي از حسابمختلف 
و  Closeدر پي آن، روي . اند هايي را ببينيم كه انتقال يافته تنظيم

Restart Now كليك كرديم .  
آخرين براي دريافت سرانجام، به اينترنت وصل شديم و 

در . رفتيم Nvidia.comمان به سايت  كارت گرافيك 3هاي ران دستگاه
براي  7ويندوزبيتي 32ران  ، اگر يك دستگاهها ران بقية دستگاه مورد
عامل  كه سيستمرا راني  وجود نداشت، ما استفاده از دستگاهوسيله يك 

بايد . به هنگام نصب به طور خودكار انتخاب كرده بود ادامه داديم
هاي مورد  ران به خوبي عمل يافتن دستگاه 7ويندوزكنيم كه  يادآوري

هيچ قطعه يا دستگاهي در  _نياز سيستم آزمايشي ما را انجام داد 
Device Manager يك آيكن احتياط را به نمايش در نياورد.  

                                                 
3 driver 

   7ويندوز Release Candidateهاي  نگارش

هاي پيش از  برداري رايگان از نگارش اگر از فرصت بهره
براي امتحان استفاده كرده باشيد، احتمالاً  7ويندوزانتشار رسمي 

به . رسد ها به زودي فرا مي دانيد كه تاريخ غروب اين نگارش مي
 Release Candidateعنوان مثال، اگر كاربر يك نگارش 

 RC، زماني كه 2010باشيد، لازم است پيش از اول ژوئن  7ويندوز
عامل  يا نگارش نهايي را بخريد يا يك سيستم ،از كار خواهد افتاد
  . ديگر را نصب كنيد

 كه به پيش از نصب نگارش نهايي، :يك يادآوري ديگر
، مشهور است )released to manufacturingيا ( RTMنگارش 
   .كنيد زدايي نصبهاي آزمايشي پيش از انتشار را  رشبايد نگا

  

  .7فرض ويندوز تاپ پيش اين هم دسك! موفق شديد


