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  Backupهاي  رسانه

  

ــانه    اـر رس ــرز كـ ــاني، ط ــت آرم ــاي  در حال ه
 بايـد آن قـدر سـاده باشـد          (backup) گيري  پشتيبان

آنها بايد سريع، پرظرفيت،    . كه كاربر را دلسرد نكند    
نـد      نقـل و انتقـال آنهـا نيـز      . ارزان، و مورد اعتماد باش

اي كه كاربران بتوانند آنهـا        بايد آسان باشد، به گونه    
نـدوق يـا مكـاني ديگـر قـرار         را به را   حتي در گاوص

يـل      دهند تا در برابر حوادثي چون  آتش        سوزي و س
ــد   ــان بمانن ــه در ام ــرين   . و زلزل ــه، بهت ــن مقال در اي

  .هاي روز شرح داده شده است گزينه

  

  )بيروني(ديسكهاي سخت اكسترنال 

گيري براي اكثر كـاربران       بهترين رسانة پشتيبان  
يسك سخت  ك د  ي ،خانگي و مؤسسات كوچك   

  يك ديـسك سـخت       : است (external) اكسترنال
مستقل و خودكفا در داخل يك جعبه  كه از طريق           

ــل  ــا USB 2.0 ،FireWireكابـ ــه eSATA، يـ  بـ
ايـن ديـسكهاي سـخت      . شـود   كامپيوتر وصـل مـي    

توانيـد اكثـر آنهـا را         بزرگ و سـريع هـستند، و مـي        
طوري پيكربندي كنيد كه بـدون دخالـت شـما بـه             

  .گيري را انجام دهند  عمليات پشتيبانطور خودكار

  : سرواژة عبارت زير استeSATA: يادآوري

external Serial Advanced Technology 

Attachment 

يك ديسك سخت اكسترنال در محافظـت از        
هاي شـما كارآمـدتر از يـك ديـسك سـخت              داده

به عنـوان   . كند  عمل مي ) internal؛  دروني (اينترنال
ياي ديسك سخت اكـسترنال آن      نمونه، يكي از مزا   

اـرج از مكـان          است كه آن را مي     توانيد در جايي خ
افزون بـر ايـن،     . استقرار كامپيوتر نيز نگهداري كنيد    

توانيـد ديـسك سـخت        گيـري مـي     پس از پـشتيبان   
ــه،     ــد، در نتيج ــدا كني ــامپيوتر ج ــسترنال را از ك اك
ويروس يـا آلاينـدة ديگـري كـه كـامپيوتر شـما را              

هـاي    نخواهـد توانـست كـه نـسخه       سـازد     آلوده مي 
  .پشتيبان شما را نيز آلوده كند

ــي ــسترنالي را    م ــخت اك ــسكهاي س ــد دي تواني
      گيـري   افـزار پـشتيبان     بخريد كه به همـراه خـود نـرم        

ــخت    ــسك ســـ ــد ديـــ ــد، ماننـــ ــز دارنـــ                           نيـــ
OneTouch II External 200GB محـــصول 

ــستور  ــخت )  دلار145(ماكــ ــسك ســ ــا ديــ      يــ
External 80GBــركت ــصول شـــــ             محـــــ

تـرن ــال  وســ ــخت ).  دلار83(ديجيتـ ــسك سـ         ديـ
OneTouch II          ــسياري ديگــر از همچــون ب

دهد   ديسكهاي سخت رقيب خود به شما امكان مي       
كه با فشار يـك دكمـه، يـك نـسخه پـشتيبان تهيـه               

  .كنيد

نوع ديگري از ديسك سخت اكسترنال، يـك        
NASاست  .NAS سرواژة عبارت زير است:  

Network-Attached Storage 

NASمــسيرياب بــه  (router)  بـكه وصــل  شـ
آن  امكان دسترسي بـه    توانيد  شود، در نتيجه، مي     مي
 به بعضي از كامپيوترها يا همة كامپيوترهاي شبكة         را

 دشـوارتر از برپـايي      NASبرپايي يك   . خود بدهيد 
اي يك ديسك سخت اكسترنال است، اما آنهـا بـر         

براسـاس اصـولي    نسخه پشتيبان از فايلهاي شما       تهية
بـكه ايـن      مزيت  . كنند  مشابه عمل مي    اسـت  يـك ش

سـي    كه از فايلهاي واقع در ديسك سخت يك پي        
 توانيـد    مـي  سـي ديگـر     در ديسك سخت يك پـي     

  .گيري كنيد پشتيبان

اگر از قبل يك ديسك سخت اضافي با اندازة         
 ســخت توانيــد ديــسك مناســب داشـتـه باشـيـد مــي

كيتهـــاي .  خـــود را بـــسازيدNASاكـــسترنال يـــا 
 دلار  25 حـدود    PG-380U2كننده ماننـد     اكسترنال

ــد   ــت دارنــ . (www.penguin-gear.com)قيمــ
ــد كيــت NASكيتهــاي  ــز حــدود SC101، مانن  ني

  ).www.netgear.com(دلار قيمت دارند 100

  

  )دروني(ل ديسكهاي سخت اينترنا

بسياري از ديسكهاي سخت اينترنال سـريعتر از        
ديسكهاي سخت اكسترنال هـستند، امـا آنهـا يـك           

آنها هميشه روشن و به كامپيوتر وصـل        : عيب دارند 
هستند، در نتيجـه، يـك ويـروس يـا يـك افـزايش              

اـر بينـدازد يـا در             ناگهاني ولتاژ مي   تواند آنها را از ك
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ين امـر در مـورد      هم ـ. آنها مـسئله بـه وجـود بيـاورد        
Type 1 RAIDصادق است، كـه در آن يـك    نيز 

 بـر    كـه    ي سخت دوم،  پـس  از هـر تغييـر           ديسك
  ديــسك ســخت اصـلـي كــامپيوتر هــاي   دادهروي

 به طور خودكار يك نـسخة پـشتيبان     ،دهد  روي مي 
  .كند  مي  ذخيره بر روي خوداي  لحظه

  

  

  CD و DVDديسكرانهاي 

ــسكرانهاي                وDVD+R/RWديــــــــــــــــ
DVD-R/RW 4.7توانند     ميGB     را در ديـسكهاي 

DVD+R      ،DVD-R      ،DVD+RW     و ،         
DVD-RW 8.5، و همچنـيـنGB را در ديــسكهاي 

DL DVD+R و DL DVD-R) ــه ضـبـط ) دولاي
ــد ــسكرانهاي دي. كنن ــه   دي وي دي بـيه ب ــويس، شـ ن

 مگابايـت از    700توانند     مي ،CD-RWديسكرانهاي  
ــا را بــــــر روي ديــــــسكهاي  داده                 و CD-Rهــــ
نيـز   CD-RW مگابايت را بر روي ديـسكهاي        650

  .بنويسند

گيري نـوري نـه تنهـا          با اين همه، گزينة پشتيبان    
اـر      را نـدارد   راحتي ديسكهاي سخت   ، بلكـه خودك

ــست ــم نيـ ــد نوشــتـن روي  . هـ ــاربران مجبورنـ كـ
  .ندفراموش نكن  دي را وي دي

هـا در صـورتي كـه بـه        دي  ها و سي    دي  وي  دي
  ايـن    امـا  ،زمين بيفتنـد ممكـن اسـت خـراب شـوند          

احتمال بسيار كمتر از خرابي ديسك سخت به دليل         
يـده        هرچنـد،  .افتادن بر زمين است     بـه آسـاني خراش

شوند، به استثناي ديسكهاي داراي پوشش ويژه،         مي
با نشاني   (TDK محصول   Durabisمانند ديسكهاي   

www.tdk.com .( نظرهــا دربـاـرة دوام ديــسكهاي

توانيد انتظار داشته باشيد      نوري متفاوت است، اما مي    
كم چنـد سـالي را تحـت شـرايط عـادي              كه دست 

  . عمر كنندزيادداخل خانه و دور از منابع نور 

  

  

  هاي ديگر گزينه

           توانـد   مي  جديد Blu-rayفرمت ديسك نوري    
    كهاي يـك لايـه يـا       گيگابايت را بـر روي ديـس       25
 BD-R گيگابايت را بر روي ديسكهاي دولايـة         50

ــادل ( ــا ) recordableمعــ ــادل  (BD-RWيــ معــ
Rewriteable (  ذخيــره كنــد، امــا در حــال حاضــر

فرمت .  بسيار گران است   DVDنسبت به ديسكهاي    
 نيــز در اوايــل عرضــة HD DVDدر حالــت ورود 
  .قيمت خواهد بود خود بسيار گران

ــر روي هــر Iomegaمحــصول  REVدرايــو   ب
ــارتريج  ــره  35 ، دلاري50كـ ــت را ذخيـ  گيگابايـ

ــي ــسكران     م ــرعت دي يـن س ــرعت آن بـ ــد و س كن
خيلـي  . نويس و ديـسك سـخت اسـت         دي  وي  دي

اقتصادي نيست، اما كارتريجهاي آن پردوام هـستند        
)Iomega        سـال ذكـر كـرده       30 طول عمـر آنهـا را 

ــن،  ). اســـت ــر ايـ ــزون بـ ــصول GoVaultافـ  محـ
Quantum ــاي ــا كارتريجهـ ــايتي، 40 بـ  80 گيگابـ

)  دلار بـه بـالا     135( گيگابـايتي    120    گيگابايتي، و 
 Iomegaيــك رقيــب جديــد بــراي كارتريجهــاي  

  .است

  

  

گيري  آنهايي كه به درد پشتيبان
  خورند نمي

 زير براي    جدول   هاي  واضح است كه از رسانه    
توانيد استفاده كنيد، اما بعداً       گيري سبك مي    پشتيبان

نگوييد كه ما به شما هشدار نداده بوديم كه بـه آنهـا             
هـاي بهتـر امـروزي قابـل          اينها بـا گزينـه    . اتكا نكنيد 

  □.مقايسه نيستند

  

  توضيح  نوع وسيله

درايو حافظه  /كارت

Flash 

بدون هـشدار ممكـن     

اـ      است بسوزند؛ قيمتهاي آنه

  در حال كاهش است

، Travan(نواررانها  

DDSو مانند آن ،(  

  قيمت رانآهسته، گ

 درايوهــــــــاـي 

Zip/LS 120 

ــه   ــر از بقي ــضي بهت بع

هستند، آهـسته و كوچـك      

  هستند

قيمـت هـستند،      گران Jazدرايوهاي 

اـ را        اين روزها به ندرت آنه

  كنيد پيدا مي

غيرقابــــل اعتمـــاـد،   ديسكتهاي فلاپي

ــم ــسته، كـ ــت،  آهـ ظرفيـ

  پذير در برابر آهنربا آسيب




