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بودن رزولوشن ويندوز با رزولوشن بهينة مانيتور،  همسان
  .دارد بالاترين حد خود نگه ميكيفيت تصوير را در 

  ويندوز را به سليقة خود درآوريد ةچهر
متوجه  ،كنيد كاربر باتجربه نگاه ميوقتي اولين بار به ويندوز يك 

او شبيه به چيزي  عامل سيستمشويد؟ احتمالاً  اي مي العاده چه چيز فوق
. كند است و مانند آن رفتار نميشده   نصبنيست كه در كامپيوتر شما 

گنجانده ) Taskbar( نوار تكليفمفيد را در  1نوارابزارهايچگونه آن 
كاغذ كند؟ آن  موش او بسيار سريع عمل مي 2نماي مكاناست؟ چرا 

زيبا را از كجا به دست آورده است؟ شايد فكر كنيد كه اين  3ديواري
افزارهاي ويژه نياز دارد، اما با تنظيم  تغييرات به تجربة بسيار زياد و نرم

  . توانيد چهرة ويندوز را تغيير بدهيد چند گزينه به آساني مي
هاي مربوط به اين امور را بيابيد، كه اغلب  البته، مجبوريد همة گزينه

اين خوشبختانه، اگر بدانيد كه . اند در نقاط مختلف و گاه پرت پراكنده
ما در اين مقاله، . بسيار آسان استآنها  تنظيم، در كجا بيابيدرا ها  گزينه

  . ايم هاي مهم و نحوة تنظيم آنها را شرح داده مكان گزينه
  

  پيكربندي مانيتور 
نيمي از عمليات مطمئناً  ،را عوض كنيد ويندوزبراي اين كه ظاهر 

ندرت خوب  فرض به هاي پيش تنظيم. كند به تنظيم مانيتور ربط پيدا مي
بنابراين، پيش از اجراي اين ترفندها، ترفندهاي ديگر را  .كنند كار مي

  . انجام ندهيد
 نمايش صفحههاي رنگي  به تعداد نقطه 4رزولوشندقت يا  .رزولوشن
به عنوان مثال، . شود گفته مي 5پيكسلبه هر نقطه يك . اشاره دارد
 1050ستون عمودي و  1680به معني وجود  1,050× 1,680رزولوشن 

  . رديف افقي است
ثابت است، كه اغلب به آن  LCDهاي مانيتورهاي  تعداد پيكسل
الت از آن تنظيم براي بهترين ح. شود گفته مي LCD 6رزولوشن بومي

شوند كه مانيتور  تر باعث مي هاي پايين مانيتور بهره بگيريد، چون تنظيم
ها نمايش بدهد و در نتيجه تصويري  تصوير را بدون بخشي از پيكسل

بدون  ،CRT7مانيتورهاي . آيد ناقص ديده شود كه به نمايش در مي
كنند، اما  كردن تصوير از چند رزولوشن مختلف پشتيباني مي خراب

معمولاً يك رزولوشن بهينه دارند كه در دفترچة مشخصات فني آنها 
                                                 
1 toolbar 
2 mouse cursor 
3 wallpaper 
4 resolution 
5 pixel 
6 native resolution 
7 cathode-ray tube 

                 توانيد با  مي 7ويندوزاين تنظيم را در . شود توصيه مي
كردن  كليك و ،8تاپ دسككردن روي يك نقطة خالي  راست–كليك
   .، تغيير بدهيدScreen Resolutionروي 

  
 Resolutionكنار  ةدكمروي  Screen Resolution حهدر صف

         از شاخص متحرك براي انتخاب يك رزولوشن. كليك كنيد
   .كليك كنيد رزولوشنك يا روي ي ،بهره بگيريد

  

پنجرة زير ظاهر . كليك كنيد  OKو آنگاه   Applyو سپس روي  
                روي گزينة  در آن  ثانيه بايد 10در كمتر از  شود، و  مي

Keep Changes  كليك كنيد، در غير اين صورت، رزولوشن پيشين
  .ماند باقي مي

                                                 
8 Desktop 
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توانيد از يك  تاپ يا كاغذ ديواري ويندوز، هم مي براي زمينة دسك
، از  7در ويندوز. بگيريد  توانيد از يك رنگ يكدست بهره عكس و هم مي

  . توانيد استفاده كنيد ويدئو و انيميشن نيز به عنوان زمينة ويندوز مي

  
سرعت بازنمايش به تعداد ). Refresh rate(سرعت بازنمايش 

كه (شود اشاره دارد  هنگام مي تصويري كه در هر ثانيه بر روي مانيتور به
شده  از تنظيم توصيه حتماً ).شود گيري مي اندازه Hzيا   هرتزبر حسب 

  . در دفترچة مشخصات فني مانيتور استفاده كنيد
، روي يك نقطة خالي 7ويندوزكردن اين گزينه در  براي ميزان

كليك  Screen Resolutionروي كنيد،  راست–كليكتاپ  دسك
ة برگبه . كليك كنيد Advanced settingsكنيد، و سپس روي 

Monitor    ،و تحت برويدScreen refresh rate ، از منوي
. بهره بگيريدمورد نظرتان  سرعت بازنمايشآمدني براي انتخاب  پايين

ثانيه  15اگر تا . كليك كنيد Applyروي   دانيد،  مياگر تغيير را صلاح 
به اندازة پيشين خود باز  سرعت بازنمايش كنيدنكليك  Applyروي 

  .خواهد گشت

  
  ترفندهايي براي تغيير چهرة ويندوز  

اگر بخواهيد كه چهرة ويندوز را تغيير بدهيد، چند كليك ساده در 
كه قابل شناسايي د خواهد داتغيير چنان چهرة ويندوز را  ،جاي درست

  . دباشن

  يك روش سريع براي تغيير چهرة  ها تم .تم انتخاب كنيديك
توانيد  دلخواه مي تمكامل ويندوز هستند، و پس از به كار بستن يك 

  . هاي مربوط به چهرة ويندوز را تغيير بدهيد تك گزينه تك
راست كنيد، –كليك      تاپ  ، روي يك نقطة دسك7ندوزويدر 

تحت  Personalizationدر پنجرة كليك كنيد،  Personalizeروي 
My themes  وAero Themes، يك  روي Theme اگر  .كليك كنيد

را انتخاب  Windows 7 Basic تمكند  كامپيوترتان آهسته كار مي
. را انتخاب كنيد  High Contrast تمد، در غير اين صورت، يك كني

. رد واقع در فهرست كليك كنيدهر موروي ، تمنمايش هر  براي پيش
  .يدرا ببند Personalizationپنجرة   ،تمپس از انتخاب 

  
تاپ خود قرار  چه بخواهيد يك عكس در دسك .كاغذ ديواري

ست را براي كنتراست بهتر با دچه بخواهيد يك رنگ يك ،دهيد
  . ها به كار بگيريد، عمليات آسان است آيكن
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تواند دشوار باشد،  خوانايي متن روي مانيتورهاي مدرن مي
  . مگر اين كه اندازة فونت را تنظيم كنيد

، روي يك نقطة 7ندوزويدادن كاغذ ديواري در در براي تغيير
كليك كنيد، و  Personalizeكنيد، روي  راست–كليكتاپ  دسك

        از منوي. كليك كنيد Desktop Background  آنگاه روي
Picture Location  يا دكمةBrowse كردن يك عكس بهره براي پيدا

از ويدئو و انيميشن نيز پشتيباني  ،علاوه بر عكس 7ويندوز(بگيريد 
چگونه و سپس براي اين كه به ويندوز بگوييد كه تصوير را  ،)كند مي

، در مركز قرار )Stretch( كشيده كندبر روي صفحه جا بدهد، مثلاً 
در واقع هاي راديويي  از دكمه ،، يا جايي ديگر بگذارد)Center( دهد

خواهيد  اگر نمي. بهره بگيريد Picture Position تحت  پايين پنجره 
در منوي  ،عكس، ويدئو، يا انيميشني بهره بگيريدكه از يك زمينة 
Picture Location، گزينة  Solid Colors در پايان . را انتخاب كنيد

  . كليك كنيد Save Changesدكمة روي 

 اگر رزولوشن بومي مانيتور چنان بالا باشد كه .تنظيم اندازة فونت 
تغيير  توانيد مي فرض را د،  اندازة فونت پيشنشوريز متن خيلي  حروف
كليك كنيد،  Control Panelكليك كنيد، روي  Startروي . بدهيد

Appearance And Personalization  را انتخاب كنيد. Display  را
  :را انتخاب كنيديكي از موارد زير   .انتخاب كنيد

Smaller - 100% (default)  براي اندازة عادي.  
Medium - 125%   متوسطبراي اندازة.  

Larger - 150%  براي اندازة بزرگ.  

 

  تنظيم صدا 

توانيد انجام بدهيد، اما اگر از صداي  در اين بخش كار زيادي نمي
به يك  Internet Explorerكردن ويندوز در هر بار كه در برنامة  كليك

بخواهيد سطح بلندي اگر ايد، يا  خسته شده ،رويد صفحة وب جديد مي
هاي آنها  تنظيم كنيد، گزينه خروجي صدا را براي انواع مختلف

  . حاضرند

، از كند همة صداهايي را كه ويندوز پخش مي .تغييردادن صداها
توانيد  مي ،ورود ايميلهاي  دهنده هاي خطا گرفته تا اطلاع هاي پيام بوق

روي  7ويندوزها در  براي دستيابي اين تنظيم. خاموش يا تنظيم كنيد
كليك  Personalizeكنيد، روي  راست–كليكتاپ  يك نقطة دسك

  .كليك كنيد Sounds   كنيد، و آنگاه روي

براي انتخاب  Sound Schemeبرويد و از منوي  Soundsبه صفحة 
              يا روي هر مورد در كادر ،يك تم كامل بهره بگيريد

Program Events آمدني-منوي پايين كليك كنيد و سپس از  
Sounds  براي (براي اختصاص يك صدا به مورد انتخابي استفاده كنيد

 Applyدر پايان روي ). را انتخاب كنيد Noneحالت بدون صدا، 
  . كليك كنيد
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  تنظيم وسايل ورودي 
به مرور زمان تغيير كرده است، اما موش و فناوري كامپيوتر 

هاي اصلي ارتباط با كامپيوتر باقي  كليد همچنان به عنوان روش صفحه
تواند به طور چشمگيري روي كارايي شما اثر  تنظيم آنها مي. اند مانده

  . بگذارد، چون اين وسايل پراستفاده هستند
  

 مسافتي كه گر به سرعت اشاره .گر را تغيير بدهيد سرعت اشاره 
نسبت به مسافتي كه خود موش طي ) بر روي مانيتور(موش  9نماي مكان

دهد كه  تنظيم دقيق آن به شما امكان مي.  كند كرده است اشاره مي
 كليك كنيد، Start، روي 7ويندوزدر . تر كاوش كنيد سريعويندوز را 

  .درا بزني Enterو كليد كنيد،  را تايپ  Mouseكلمة  Searchدر كادر 
                           متحرك  شاخص. برويد   Pointer Optionsبه صفحة 

Select a Pointer Speed  بسته به سليقة خود،  به سمت راSlow  يا
Fast  ،نما به روش دلخواه شما  تا زماني تنظيم كنيد كه مكانو ببريد

روي و بعد كليك كنيد  Applyبراي ذخيرة تغييرات روي  .پاسخ بدهد
OK كليك كنيد .  

  

  

                                                 
9 cursor 

 اگر كليدي را نگه داريد  .سرعت تكرار كليد را غيرفعال كنيد
آن  كاراكتر نمايندة  ، ويندوز)عمديبه طور چه  ،چه به طور تصادفي(

گونه كه آن را بارها  همان ،كند تكرار مي نمايش بر روي صفحهكليد را 
براي . دهيدبتوانيد تغيير  سرعت تكرار را مي. كنيد و بارها تايپ مي

كليك كنيد، روي  Start، روي 7ويندوزها در  دستيابي اين تنظيم
Control Panel  در كادر  كليك كنيد، وSearch   آن كلمة 

Keyboard    روي را تايپ كنيد و سپسKeyboard  كنيد كليك .  

  
براي اين كه به ويندوز بگوييد كه پيش از آن كه كليدهايي را كه 

از شاخص متحرك  چقدر منتظر بماند، ،اند تكرار كند شده  نگه داشته
Repeat Delay و براي اين كه به ويندوز بگوييد كه  ،استفاده كنيد

با چه سرعتي كليدها را تكرار  ،وقتي زمان تأخير تكرار گذشته باشد
   .استفاده كنيد Repeat Rateاز شاخص متحرك  ،كند

  


